REMISES CMR 74

VOUS DEVEZ ETRE EN POSSESSION DE LA CARTE FIDELITE SPORT 2000, DEGRIF SPORT OU ESPACE MONTAGNE
POUR POUVOIR BENEFICIER DES REMISES. CARTE A PRESENTER EN CAISSE.

=3 SPORT 2000

ST ALBAN LEYSSE - DRUMETTAZ - EPAGNY

10%.

SUR TOUT LE MAGASIN

* Remises valables jusqu'au 01/09/2021 Hors cartes cadeaux, soldes, promotions et toutes autres remises.
Non cumulable. Sur présentation de la carte de fidélité et la carte USCA.

ek spOI‘t

OUTDOOR EKOSYSTEM

CHAMBERY - FRONTENEX - ST ALBAN LEYSSE - SAINT MARTIN D’HERES

15%. -5%.

SUR LA NOUVELLE COLLECTION SUPPLEMENTAIRE
SUR LES PRODUITS DEJA REMISES

* Remises valables jusqu'au 01/09/2021 hors produits soldés et opérations commerciales. Non cumulable.
Sur présentation de la carte USCA.

PONTCHARRA
AIX LES BAINS
RUMILLY
SEYNOD

10%. -10%
SUPPLEMENTAIRE SUR TOUT LE MAGASIN

Remise valable jusquau 01/09/2021 Hors cartes cadeaux. étiquettes ~ Remise valable jusquau 01/09/2021 Hors cartes cadeaux, soldes,
oranges, produits soldés et opérations commerciales. Non cumulable.  promotions et toutes autres remises. Non curmiable.
Surprésentation : carte de fidélité + carte USCA Sur présentation: carte de fidélité + carte USCA

ALBanaisVoy

NOTRE PASSION :
—_—
VOUS TRANSPORTER

Transport de Voyageurs
Sorties Scolaires
LigneS'Régulieres

20 av Jean Moulin | 74150 RUMILLY

www.albanais-voyages.com
Tél : 04 50 01 05 40 | Fax : 04 50 01 23 27
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Vente véhicules neufs et occasions
89.2 FM

32 rue Jean Moulin - 74150 RumiLLY - 04 50 01 04 59
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35, avenue de I’Arcalod
74150 RUMILLY
Tél : 04 50 01 87 90
Fax : 04 50 64 41 82
www.sassi-btp.fr

TRAVAUX PUBLICS

LONG S.A.

desS‘ I VO, E
MECANIQUE DE PRECISION
Z.l. des Grives
74150 MARIGNY-ST-MARCEL

04 5001 11 58 . -

78 bis route des Creuses - 74960 Cran-Gevrier

A coté du magasin Leclerc

Aillohs-Margériaz

SAVOIE

Toute absence a un
cours doit tre signalée
au moniteur concerné.

SKI DE PISTE ET TELEMARK
LE SAMEDI

Cours de ski de piste pour enfant de I'Ourson a la 3¢ étoile
le samedi matin de 9h30 a 12h30.

Stations des Aillons-Margériaz, de Manigod et des Saisies.
Premier cours le samedi 23 janvier 2021.

Les sorties du samedi sont ouvertes a tous les adhérents.

LE DIMANCHE
Cours de ski tous niveaux le dimanche matin de 9h30 a 12h30.
Cours du 24 janvier au 07 mars 2021.

SKI DE FOND Samedi aprées-midi.
Se renseigner auprés de Luc RENAULT aux permanences.

SKI DE RANDONNEE Samedi et dimanche.
Se renseigner aupres de Charles DAGAND aux permanences.

TELEMARK Dimanche matin.

RAQUETTES (sorties possibles, selon les conditions)
16/01 : Chalets de la Fullie — Bauges, 23/01 : Praz Véchin
depuis Héry — Val d’Arly, 30/01 : Char de la Turche -
Maurienne, 6/02 : un sommet en Chablais, 13/02 : Tour
du Petit Som - Chartreuse, 20/02 : a confirmer, 27 -
28/02 :sortie en refuge : Grand Naves en Tarentaise ou
Valmeinier, 6/03 : Grand Chat — Belledonne, 13/03 : a
confirmer, 20 mars : Rocher de Salin — Bornes...

Compte tenu des regles sanitaires, afin de réguler le nombre de
personnes, il est préférable d’avertir la veille.

Se renseigner aupreés de Jacques CHEVALIER : 04 50 01 21 73 ;
j-chevalier@sfr.fr
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le Département

www.etoilesdesneiges.com



Samed)
DATE  STATION
_ | 23 MARGERIAZ DEBUT DES COURS
S a0 DEPART DES COURS :
ESPACE DEBUTANTS,
. 06 A DROITE DE LA STATION
S | 13 MANIGOD
& [ 20 LES SAISIES
27 MARGERIAZ FIN DES COURS
o6 LES SAISIES
PASSAGE DES ETOILES
g 13 MARGERIAZ - SORTIE LIBRE
= | 20 MARGERIAZ - SORTIE LIBRE
27  VALLOIRE VALMEINIER

FORFAITS INDIVIDUELS (CONTREMARQUES)

(Voir feuille annexe)

Disponibles aux permanences (voir le mode d’obtention pour certaines stations
dans votre dépliant USCA) ou aux caisses des remontées mécaniques. Forfaits
individuels a retirer au Club : Espace Diamant, Valmorel. Pour tout achat de
plus de 5 forfaits, prévenir le responsable une semaine & l'avance.

MARGERIAZ:
Le forfait est en dépét au club, a retirer aux permanences.
Le club se réserve le droit de modifier les tarifs en cas
d’évolution de ceux-ci.

. ATTENTION !
CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE POUR TOUTE
NOUVELLE ADHESION.

DmanChe

DATE STATION
— 24  ARECHES DEBUT DES COURS
S | 31 LES CONTAMINES

g7 LES PORTES DU MONT BLANC
au départ de Combloux
= 09 A 0D ARD NOCTURNE
E 14  ESPACE DIAMANT
“ | 21 VALLEE DE MERIBEL
28 AVORIAZ FIN DES COURS
o, | 07 VALCENIS
E 14  VALMOREL
21 VALLEE DE COURCHEVEL
= | 11 LESARCS
= | 18 TIGNES

LE DIMANCHE, LA DISTRIBUTION DES FORFAITS
AURA LIEU, EN STATION, JUSQU’A9H15.
PASSE CE DELAI, LES FORFAITS SERONT

CONSIDERES COMME PERDUS.

Pour les cas exceptionnels, le responsable pourra reprendre
les forfaits le dimanche matin uniquement au départ du car
(le mauvais temps n’est pas un cas exceptionnel).

TOUTE REVENTE DE FORFAITS EST STRICTEMENT INTERDITE SOUS
PEINE DE POURSUITES JUDICIAIRES PAR LES RESPONSABLES DES
REMONTEES MECANIQUES.

Toutes les sorties sont libres, non encadrées sauf
durant la durée d’un cours.

Lors de vos sorties en station,
ensez a prendre avec vous
IJVOS LICENCES FFME & FFS
(CARTE-NEIGE)
ET VOTRE CARTE U.S.C.A...

C'EST OBLIGATOIRE !

EN RAISON DES REGLES SANITAIRES, 2 PERMANENCES SE DEROULERONT EXCEPTIONNELLEMENT LES SAMED! 9 ET 16 JANVIER AU LOCAL DU CLUB, AU GYMNASE DE
L'ALBANAIS, RUMILLY AVEC PRISE DE RENDEZ-VOUS EN LIGNE AU PREALABLE. LE PORT DU MASQUE EST OBLIGATOIRE PENDANT LES PERMANENCES.
LES PERMANENCES HABITUELLES DU VENDREDI REPRENDRONT A PARTIR DU 22 JANVIER DE 17H30 A 19H00

E
VOUS DEVEZ ACHETER VOTRE LICENC.
FFME & FFS (CARTE-NEIGE) EN LIGNE:

RENDEZ-VOUS SUR

WWW.FFS.FR

email: contacts.cmr74150@gmail.com
Site du club: www.cmr74.fr
Instagram: cmr74150

Suivez-nous sur 3

TRANSPORTS EN CAR DU DIMANCHE

Les horaires sont précisés a chaque
permanence

A chaque sortie du dimanche, un service de transports par
car est prévu pour ceux qui le désirent. Il permet I'acces a
la station dans les meilleures conditions de confort et de
sécurité.

Départ de RUMILLY a 7h maxi; Arrét a ALBY 10’ plus tard.
La vente des tickets se fait en méme temps que la vente
des forfaits, aux permanences du vendredi soir.

CARTE DE FIDELITE

Prenez le car et faites des économies !

Nous vous proposons également une carte de fidélité pour
le transport en car.

Apreés 4 sorties en car effectuées, 6€ vous sont
remboursés. 3 remboursements par saison maximum.
Renseignements aux permanences.

Faites un geste pour |'en\lironnement!
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le Département

Le Département aide a préserver
. la planéte en subventionnant
les transports en commun.
Vous aussi, faites un geste pour
I'environnement, prenez le bus
pour aller en station !

Document non contractuel. Reproduction a des fins de diffusion interdite



